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Affaldsindsamling 
Lærervejledning

FAG Dansk, matematik, Natur/teknik

NIVEAU 0-3. klasse

FORMÅL Affaldsindsamlingens formål er, at vi sammen skal fjerne affald fra 
naturen til gavn for vores natur og miljø og fremadrettet ændre vores 
adfærd, så affald generelt minimeres og ikke ender i naturen.

TID 1-2 timer

STED Kan gøres overalt – på skolens område, i parker, i skoven, langs stier, mm.

LÆRINGSMÅL Eleverne skal udvikle forståelse af samspillet mellem menneske og natur 
i deres eget og fremmede samfund samt ansvarlighed over for miljøet 
som baggrund for engagement og handling i forhold til en bæredygtig 
udvikling – her med fokus på affaldsproblematikken.
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VELKOMST 
OG INTRO

Saml børnene indenfor
Snak med børnene om hvad I skal i dag: I skal hjælpe med at rydde 
naturen for affald.

Inden I går ud og samler affald er det en god idé at have en snak 
med børnene om affald og hvorfor affald er et problem. På den måde 
motiverer du dem til det, I skal i gang med om lidt. Du kan evt. tage 
udgangspunkt i noget af affaldet fra Affaldsleksikonet som også er en 
del af det undervisningsmateriale.

Samtale
•	 Hvad er affald?
•	 Hvor kan man finde affald henne?
•	 Hvem smider affaldet?
•	 Hvorfor er det et problem med affald i naturen? 

Udvidet samtale
•	 Hvad kan vi gøre for at der ikke kommer affald?

	− Her kan I snakke om genbrug, genanvendelse og mindsket 
forbrug.

Sådan gør du

DET SKAL DU 
BRUGE

	⃝ Affaldssække 

	⃝ Noget at skrive resultater på 

	⃝ Evt. vægt til at veje affaldet

Praktisk
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AKTIVITET Ud i naturen og find affald:
•	 Giv børnene en affaldssæk som skal fyldes med det affald I finder. 

Her kan du lade dem gå rundt selv på et afgrænset område eller   
I kan gå en rute sammen.

•	 Når I er færdige med at samle affald, kan I undersøge hvad I har 
fundet og hvor meget I har fundet.

	− I kan f.eks. kåre det mærkeligste affald, det tungeste, det 
klammeste, mm.

•	 Registrér jeres fund. Vi vil meget gerne have følgende affald 
registreret:

	− Antal kilo affald
	− Og de typer affald, du støder på:

	□ Cigaretskod
	□ Nikotinposer / snusposer (gerne ca. antal)
	□ Engangskopper
	□ Øl/sodavandsdåser
	□ Lattergas-patroner 

Du kan registrere dit affald via www.affaldsindsamlingen.dk

AFSLUTNING OG 
OPSAMLING

Saml børnene 
Snak om hvad I har lavet i dag og hvad I har lært.

•	 Kig i Affaldsleksikonet og se hvor mange typer affald I har fundet 
og læs om dem.

•	 Fortæl børnene, at de har bidraget til en mere ren natur. 
Jo mindre affald der ligger i naturen, des mindre smider vi 
mennesker.

Genbesøg også gerne nogle af de samtaleemner I diskuterede inden I 
begyndte på aktiviteten. 

https://www.affaldsindsamlingen.dk/
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LIDT OM 
AFFALDS- 
PROBLEMET

Affaldsindsamlingens formål er, at vi sammen skal fjerne affald fra 
naturen til gavn for vores natur og miljø og fremadrettet ændre vores 
adfærd, så affald generelt minimeres og ikke ender i naturen.

Affaldsindsamlingen har hvert år et særligt fokus det bl.a. kan være 
nikotinposer og cirkulær økonomi, herunder engangsemballage. 

Ud over at rydde op i naturen er formålet med Affaldsindsamlingen 
også at gøre opmærksom på, at vi i Danmark generelt producerer alt for 
meget affald. Danmark er blandt de lande i EU, der laver mest affald per 
indbygger, og det skyldes blandt andet vores ’brug og smid væk’-kultur. 

Affald er et stort problem for både klima og natur. Knap halvdelen af 
den CO₂, vi på verdensplan udleder, stammer fra vores produktion og 
forbrug. Derfor haster det med skabe et bæredygtigt samfund, hvor alle 
produkter indgår i et cirkulært kredsløb.

Vi drømmer om at afholde en affaldsindsamling, hvor vi må lede 
forgæves efter affald i naturen og byerne, fordi produkterne bliver 
genbrugt og indgår i et cirkulært kredsløb og dermed ikke bliver til affald 
i første omgang – til glæde for vores natur, miljø og klima.

DET ER VIGTIGT 
FORDI

Affald er et stort problem i Danmark. Meget af affaldet ender i vores 
byer og natur – og ikke i skraldespanden eller på genbrugspladsen. 

Når I deltager i Affaldsindsamlingen er I med til at fjerne affaldet fra 
naturen, og taget et vigtigt første skridt til et renere Danmark. I er 
med til at sikre, at affaldet ikke ender i maverne på vores vilde dyr eller 
blæser ud i havet og ender med at bidrage til plastiksuppe og forurener 
vores miljø, f.eks. når affald nedbrydes til mikroplast.

Baggrundsviden

MERE INFO

Viden om cirkulær økonomiViden om affald

https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/baeredygtighed/cirkulaer-okonomi/

https://www.dn.dk/vi-arbejder-for/baeredygtighed/affald/


