Danmarks
Naturfredningsforening

Nedbrydningstider NosARe

Laerervejledning

FORMAL At leere eleverne om nedbrydning af affald og give dem en forstaelse for
affalds forskellige nedbrydningstider.

FAG Natur/teknik, matematik

NIVEAU 3. klasse - men kan ogsa bruges til andre klassetrin med lidt eendringer

TID To lektioner - en til opstart af forsgget og en til undersagelse af resultatet

STED | skolegarden

LARINGSMAL e Eleven har viden om menneskets pavirkning pa naturomrader

gennem tiden
e Eleven kan opstille forventninger, der kan testes i undersagelser
e Eleven far viden om nogle a FN’s Verdensmal:
- 6: Rent vand og sanitet
- 12: Ansvarligt forbrug og produktion
- 13: Klimaindsats
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Praktisk

DET SKAL DU e Et stykke trae (planke, braet)
BRUGE e Forskelligt affald, f.eks. ableskrog, dase, plastik,
cigaretskod, papir m.m.
e Sgm til at saette tingene fast pa braettet
e Skovl/spade
Sadan gor du
VELKOMST Fortzel bgrnene, at | skal arbejde med affalds nedbrydningstider, og snak
OGINTRO om, hvad bgrnene ved om forskelligt affalds nedbrydning.
Her kan | f.eks. komme ind pa forskellene mellem organisk og uorganisk
affald, hvordan uorganisk affald pavirker naturen, da det ikke bliver
nedbrudt, og meget mere.
AKTIVITET Alt pa et Braet

1. Start med at finde forskelligt affald - har kan du med fordel have
taget noget med hjemmefra eller bedt bgrnene om at tage noget
med.

2. Diskutér i klassen, hvad for noget affald der nedbrydes hurtigst,
og opstil nogle hypoteser herom, som | skriver ned og kan
genbesgge, nar forsgget er slut.

3. Tag et stykke trae, og bank et sgam gennem hvert stykke affald og
ind i traestykket. | kan f.eks. placere affaldet i den reekkefalge, som

2/5



Danmarks
Naturfredningsforening

AFFALDS

INDSAMLINGEN

barnene tror, de nedbrydes - eller blot aestetisk.

a. | kan veaelge at lave flere forskellige breet og fa bgrnene til at
arbejde i grupper, sa hver gruppe har et braet, de skal grave
ned og opstille hypoteser for.

Tag et billede af braettet, og grav det sa ned et sted i skolegarden.
Har | ikke mulighed for dette, kan | ogsa haenge braettet op uden
for klassen.

a. | kan ogsa have to identiske affaldsbreet: et gravet ned og
et hangt op. Her kan der komme en god snak om, hvorfor
materialer nedbrydes forskelligt i luft og jord.

En gang om maneden graver | braettet op og tager et billede af
det. Her kan | snakke om, hvordan nedbrydningen gar.

Efter nogle maneder graver | braettet helt op, tager et billede og
diskuterer, hvordan nedbrydningen er gaet.

AFSLUTNING OG Nar | har gravet braettet op for sidste gang, skal | undersgge, om jeres
OPSAMLING hypoteser er blevet be- eller afkreeftet.

1.
2.

Hvad er mest nedbrudt? Hvad er mindst nedbrudt?
Hvordan sa processen ud? Kig pa jeres billeder og snak om,
hvad de viser.

Blev jeres hypoteser be- eller afkraeftet?
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Baggrundsviden

DET ER VIGTIGT
FORDI

Det er vigtigt at kende nedbrydningstider, fordi det hjaelper os med at
forsta, hvordan affald pavirker vores miljg. For eksempel kan affald som
plastik og glas blive liggende i naturen i mange ar og skade dyrelivet,
mens organisk affald hurtigt nedbrydes og ikke skader naturen pa
samme made. Derfor er det vigtigt at sortere affald korrekt og forsgge at
genbruge s3 meget som muligt.

GRUNDVIDEN

Nar vi taler om affald og hvordan det pavirker vores miljg, er det vigtigt
at forsta, hvor lang tid forskellige typer affald tager om at nedbrydes.
Affald kan opdeles i to hovedtyper: organisk affald og uorganisk affald.

e Organisk affald er affald, der stammer fra levende ting som
planter og dyr. Det indeholder kulstof og kan nedbrydes af
mikroorganismer som bakterier og svampe og smadyr som
regnorme. Eksempler pa organisk affald er madrester, frugt- og
grentsagsaffald, blade, graes og dgde dyr.

e Uorganisk affald er affald, der ikke stammer fra levende
organismer og ikke kan nedbrydes af mikroorganismer. Det kan
vaere lavet af materialer som plastik, metal eller glas. Eksempler
pa uorganisk affald er plastikposer, metaldaser og glasflasker.

Nedbrydere af organisk affald

Organisk affald nedbrydes af sma organismer som mikroorganismer
(f.eks. bakterier og svampe) og dyr som regnorme og forskellige
insekter. Disse nedbrydere arbejder sammen om at omdanne affaldet til
naeringsstoffer, der bl.a. kan bruges af planter. Nar det organiske affald
nedbrydes, bliver det til kompost, som kan hjeelpe med at forbedre
forholdene i jorden, sa der kan leve flere planter og dyr.

Nedbrydningstider for affald
Nedbrydningstiden er den tid, det tager for affald at blive nedbrudt
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naturligt i naturen. Her er nogle eksempler pa, hvor lang tid det tager
for forskellige typer affald at nedbrydes:

e Dgde dyr, madrester (f.eks. aebleskrog) og hundelorte: to uger
e Auviser: 3-12 maneder

e Maxlkekartoner: op til to ar

e Cigaretskod: 1-5 ar

e Tyggegummi: op til fem ar

e Kapsler: op til 100 ar

e Plastikposer: op til 500 ar

e Plastikflasker: op til 500 ar

e Aluminiumsdaser: op til 500 ar

e Cykler: mere end 1.000 ar

e Flasker og glas: op til 1.000.000 ar

Kilde: Institut for Miljgvurdering

Om nedbrydning af plastik

Plastik nedbrydes ikke fuldstaendigt i naturen. | stedet for at
forsvinde, bliver plastik til sma stykker kaldet mikroplast, som kan
skade dyr og naturen. Det kan tage hundreder eller tusindvis af ar,
far plastik nedbrydes til mikroplast, og under nedbrydningen kan det
frigive giftige stoffer.

Affaldsindsamlingen.dk, tidligere ars materiale:
e Naturens sma skraldemaend
e Plastens historie og nedbrydning
e Mgad naturens nedbrydere

MERE INFO

Affaldsindsamlingen.dk, tidligere ars materiale:

Naturens sma Plastens historie Mgd naturens

skraldemaend og nedbrydning nedbrydere
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https://www.affaldsindsamlingen.dk/skoler-og-dagtilbud/undervisningsmaterialer/mellemtrin/materialer/mod-naturens-nedbrydere/
https://www.affaldsindsamlingen.dk/skoler-og-dagtilbud/undervisningsmaterialer/mellemtrin/materialer/plastens-historie/
https://www.affaldsindsamlingen.dk/skoler-og-dagtilbud/undervisningsmaterialer/mellemtrin/materialer/plastens-historie/
https://www.affaldsindsamlingen.dk/skoler-og-dagtilbud/undervisningsmaterialer/mellemtrin/materialer/naturens-eget-affald/
https://www.affaldsindsamlingen.dk/skoler-og-dagtilbud/undervisningsmaterialer/mellemtrin/materialer/naturens-eget-affald/

