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Formal og metode

Kort beskrivelse af undersagelsens formal og anvendt
metode til indsamling og behandling af data

Epinion



Formal og metode

Undersggelsens formal samt metode til indsamling af data

Undersggelsens formal

Metode

Danmarks
Naturfredningsforening

Definition af natur og laesevejledning

+ Denne rapport praesenterer resultaterne af en
undersggelse, som Epinion har gennemfart pa vegne af
Danmarks Naturfredningsforening i sommeren 2025.

+ Formalet med undersggelsen er at opna viden om bgrn og
bgrnefamiliers brug af naturen — herunder familiernes
erfaring med og gnsker til naturoplevelser.

+ Formalet med undersggelsen er samtidig at opna viden
om, hvordan bgrnefamiliernes brug af naturen har udviklet
sig over tid. 1 2021, 2022, 2023 og 2024 gennemfarte
Epinion tilsvarende malinger af bgrnefamiliernes brug af
naturen for Danmarks Naturfredningsforening, og nar det
er relevant sammenlignes dette ars resultater, med
resultaterne af malingen i 2021, 2022, 2023 og 2024.
Fremgar der intet arstal pa en side, er resultaterne fra
2025.

* Undersggelsen er gennemfgrt som webbaserede

interview blandt 1.015 forzeldre til barn i alderen 5 til 12
ar. Hvis foreeldrene har flere bgrn mellem 5 og 12 ar er
de blevet instrueret i at besvare spgrgeskemaet med
udgangspunkt i det af deres bgrn, der senest havde
fodselsdag.

Data er indsamlet i perioden 4. juni — 19. juni 2025 via
online panel.

| overensstemmelse med EU’s Persondata-forordning
(GDPR) er alle besvarelser anonymiserede. De
deltagende har veeret informeret om anonymitet forud for
deres deltagelse i undersggelsen.

| denne rapport er natur defineret som

skov, krat, eng, hede, mark, strand,
hav, s@, a, parker eller granne
omrader i byen, hvor planter og dyr i
nogen grad far lov til at passe sig
selv. Det betyder ogsa, at fx fortovet
og fodboldbanen ikke betegnes som
natur i denne undersggelse, selvom
der kan veere planter og dyr sadanne
steder.

| rapporten praesenteres farst
undersggelsens hovedkonklusioner
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Hovedkonklusioner

Konkluderende analyse pa baggrund af undersagelsens nagleresultater

Epinion



Hovedkonklusioner

Den tid, som bgrnefamilier bruger i naturen, har
stabiliseret sig over de seneste tre ar, og mere end
halvdelen af familierne tilbringer hgjst to timer
sammen i naturen i en typisk uge. Dette sker pa
trods af, at de fleste oplever, at naturen har en
positiv indflydelse pa deres bgrn — bade mens
barnene opholder sig i naturen, og efter at de er

kommet hjem.

Bornefamiliernes brug af naturen er
uzendret, og tiden i naturen er i hard
konkurrence med andre aktiviteter

De fleste barnefamilier opholder sig fortsat
hgjst én gang om ugen i naturen sammen.
Barnene tilbringer dog ogsa en del tid i
naturen uden deres foreeldre, for eksempel
| forbindelse med skolen, og de fleste har
provet at lede efter sma dyr og spise
noget, de har fundet i naturen.

Det pavirker bgrnene positivt at veere i
naturen, og foraeldre gnsker, at deres
familie bruger mere tid udendors

Mange forzeldre oplever, at deres barn
bliver mere nysgerrige, gladere og mere
fysisk aktive, nar de er i naturen. De fleste
foreeldre gnsker bade, at deres barn
tilbringer mere tid i naturen, og at de som
familie er mere i naturen sammen.

Konkrete tilbud har potentiale til at
hjeelpe flere familier ud i naturen

Hver fjerde foreelder oplever, at de
mangler inspiration til, hvad man kan lave i
naturen, og naesten lige sa mange
forteeller, at de ikke kommer afsted, fordi
deres barn hellere vil lave noget andet.
Derfor er inspiration til aktiviteter i naturen,
der kan engagere barn i forskellige aldre,
relevant for mange forzeldre.
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Resultater
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Udvikling i brug af naturen

Bornefamiliernes brug af naturen er stabilt og pa niveau med
for corona-nedlukningen

Hvor ofte har jeres familie opholdt sig i naturen i de seneste to maneder?!

16%

Far coronanedlukningen

Marts 2020 (N = 1.010) % . 21% 15%

26%
Under coronanedlukning
Marts 2020 — april 2021 (N = 1.010) 15% 10% 19
21%
Efter coronanedlukningen
April —juni 2021 (N = 1.010) L R’
22%
April — juni 2022
(N =1.032) 11% 11% 20%
15%

April —juni 2023

(N =1.019) 24% 18% 19
16%
April — juni 2024
16%
April — juni 2025
m Dagligt = 4-6 gange om ugen 2-3 gange om ugen
Ugentligt 2-3 gange om maneden m Manedligt eller sjeeldnere
m Aldrig Ved ikke

1. Med ophold i naturen menes der ture, hvor formalet helt eller delvis er at komme i naturen
2. Hojfrekvente brugere er defineret ved at vaere i naturen mindst én gang om ugen, mens lavfrekvente brugere er defineret ved at veere i naturen mindre end én gang om
ugen.

Danmarks
Naturfredningsforening

Mellem april og juni 2025 var 16% af
bgrnefamilierne i naturen mindst fire
gange om ugen. 17% var i naturen mindst
to gange ugentligt, og 30% var i naturen
mindst én gang om ugen. Samlet set er
56% af bernefamilierne hgjfrekvente
naturbrugere, hvilket er pa niveau med
andelen i 2024.

Det er seerligt familier med yngre bgrn, der
er hgjfrekvente naturbrugere. 67% af
bgrnefamilier med barn mellem 5 og 7 ar
tilbringer hyppigt tid i naturen, mens det
samme geelder 45% af familier med bgrn
mellem 10 og 12 ar.

15% af barnefamilierne er hgjst i naturen
én gang om maneden, mens 21% er i
naturen to til tre gange om maneden.

Epinion



Udvikling i brug af naturen
Andelen af hgj- og lavfrekvente naturbrugere ligger stabilt og
har vaeret det siden 2023

Hvor ofte har jeres familie opholdt sig i naturen i de seneste to maneder? (summeret)

—e—Hgijfrekvente naturbrugere —8— Lavfrekvente naturbrugere
(bruger naturen mindst 1 gange om ugen) (bruger naturen mindre end én gang om ugen)

73%

56% 56%
— ®
—@- ®
43% 43%
27%
For corona- Under Efter corona
nedlukningen coronanediukning nedlukningen - april—juni2022  April—juni2023  April—juni2024  April - juni 2025
Marts 2020 Marts 2020 — april 2021 April — juni 2021 (N = 1.032) (N = 1.007) (N = 1.014) (N = 1.015)
(N =1.010) (N =1.010) (N =1.010) ' ' ' '

1. Grafen viser udviklingen i andelen af hejfrekvente og lavfrekvente naturbrugere. De foreeldre, som har svaret "ved ikke” til sp@rgsmalet er ikke inkluderet.

Danmarks
Naturfredningsforening

Ligesom bgrnefamiliers brug af naturen
ligger stabilt, ligger andelen af
hgjfrekvente og lavfrekvente
naturbrugere ogsa stabilt. Niveauet har
veeret saerdeles stabilt siden 2023.

Lidt mere end halvdelen af barnefamilierne
(56%) er hgjfrekvente naturbrugere. Dette
er fuldstaendigt pa niveau med 2023 og
2024, men lidt lavere end niveauet far
coronanedlukningerne, hvor 63% var
hgjfrekvente naturbrugere.

Omvendt er 43% af bgrnefamilierne
lavfrekvente naturbrugere, idet de har
opholdt sig sammen i naturen mindre end
én gang om ugen mellem april og maj
2025.

Ligesom familier med storre born
generelt opholder sig mindre i naturen,
er det ogsa oftere bernefamilier med
storre born, der er lavfrekvente
naturbrugere. 54% af barnefamilier med
bgrn mellem 10 og 12 ar er lavfrekvente
naturbrugere, mens det samme gaelder
33% af familier med bgrn mellem 5 og 7 ar.

Epinion



Natur og familie

Flere end 8 ud af 10 familier tilbringer mindre end 4 timer i

naturen om ugen

Bernefamilier og berns tid tilbragt i naturen

N=1.015

Hvor meget tid vil du vurdere,
at | som familie har tilbragt
sammen i naturen, hvor
formalet helt eller delvist var
at komme i naturen, i en
typisk uge i Igbet af de sidste
to maneder?

Hvor meget tid vil du vurdere,
at dit barn har tilbragt i
naturen, hvor formalet helt
eller delvist var at komme i
naturen, i en typisk uge i
Igbet af de sidste to
maneder?

m Op til 1 time
2-4 timer

® Mere end 10 timer

12% 4% RN

1-2 timer

m4-10 timer

Vi/mit barn har ikke tilbragt tid i naturen

2%

Danmarks
Naturfredningsforening

Langt de fleste barnefamilier (83%) har
tilbragt mindre end fire timer sammen i
naturen i en typisk uge. 35% af
bornefamilierne tilbringer hgjst én time
sammen i naturen i lobet af en
almindelig uge.

Det er seerligt familier med sterre born,
som bruger meget lidt tid sammen i
naturen. 42% af bgrnefamilier med bgrn
mellem 10 og 12 ar har tilbragt mindre end
én time i naturen i en gennemsnitlig uge,
mens det samme geelder 31% af familier
med barn mellem 8 og 9 ar og 28% af
familier med bgrn mellem 5 og 7 ar.

Nar man ser pa bgrnene alene, bruger fire
ud af 10 mere end fire timer i naturen i en
typisk uge. Omvendt tilbringer naesten
ligesa mange bgrn (38%) hajst to timer i
naturen om ugen.

Epinion



Natur og familie

Bornefamilier bruger vaesentligt mere tid sammen foran
skaermen end i naturen

Bernefamilier og berns tid tilbragt foran en skaerm

N=1.015

Hvor meget tid vil du vurdere,
at | som familie har brugt
sammen foran en skaerm i en
typisk uge i lgbet af de sidste
to maneder?

2%

Hvor meget tid vil du vurdere,

at dit barn har brugt foran en

skaerm i en typisk uge i lgbet
af de sidste to maneder?

m Op til 1 time m1-2 timer
2-4 timer 4-10 timer
m Mere end 10 timer Vi/mit barn har ikke tilbragt tid i naturen

Note: De fulde spgrgsmalsformuleringer har lydt: "Hvor meget tid vil du vurdere, at dit barn har brugt foran en skaerm i en typisk uge i lebet af de sidste to maneder? Medregn
venligst alle typer skaerme, fx telefon, tablet, TV og computer.” og "Hvor meget tid vil du vurdere, at | som familie har brugt sammen foran en skaerm i en typisk uge i lgbet af
de sidste to maneder? Medregn venligst alle typer skaerme, fx telefon, tablet, TV og computer.”

Danmarks
Naturfredningsforening

Ca. halvdelen af bernefamilierne (51%)
tilbringer mindst fire timer sammen
foran en skarm i en gennemsnitlig uge.
Omvendt bruger omtrent hver fierde
barnefamilie hgjst to timer sammen foran
en skaerm i en typisk uge.

Ser man kun pa bgrnene, bruger de fleste
(75%) mindst fire timer foran en skeerm i en
typisk uge, og 39% bruger mere end 10
timer.

Epinion



Natur og familie
Danmarks

Aldre born bruger mere tid foran en skaerm end yngre born:
57% af de 10-12 arige bruger mere end 10 timer pa en typisk uge

Hvor meget tid vil du vurdere, at dit barn har brugt foran en skaerm i en typisk uge i lebet af de sidste to maneder? Medregn venligst alle
typer skaerme, fx telefon, tablet, TV og computer.

5-7 ar
(N = 373) 2l
Det er saerligt de storre bern mellem 10
og 12 ar, der bruger meget tid foran
skarme. Blandt dem bruger 57% mere
end 10 timer foran en skaerm pa en typisk
uge.
8-9 ar 3% [ 5% 39% BI -9 &ri o
(N =239) o § 97 ° ar)dt de 8-9 arige bruger 39% mere end
10 timer ugentligt foran en skaerm. Blandt
de yngste bgrn, 5-7 ar, er der veesentligt
feerre, der bruger mere end 10 timer foran
en skaerm ugentligt (21%).
(LO'; 20313 2% 6% 57%
m Op til 1 time m 1-2 timer
2-4 timer 4-10 timer
= Mere end 10 timer Mit barn har ikke tilbragt noget tid foran en skaerm
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Natur og familie

De simple naturaktiviteter, som ga- og cykelture, strand- og
skovture og naturlegepladser, er de mest populare aktiviteter

Tank pa sidste gang jeres familie var i naturen sammen. Hvad lavede | ude i naturen?

N=1.015

Vi gik/cyklede en tur i naturen

Vi tog pa stranden

Vi var pa en naturlegeplads

Vi kiggede efter dyr/fugle/insekter
Andre udflugter/aktiviteter i naturen
Vi tog pa skovtur

Vi samlede planter/blade/svampe/baer
Vi lavede mad i naturen

Vivar ude at lgbe

Vi var ude at fiske

Vi overnattede i naturen

Vi var pa skattejagt

Vi flgj med drage

Vi var ude og spille rollespil

Vi bruger ikke tid i naturen sammen

48%

Danmarks
Naturfredningsforening

Blandt bernefamilier er det at tage pa tur
i naturen (48%) og at tage pa stranden
(27%) de mest populaere aktiviteter.
Derudover har flere af familierne veeret pa
naturlegeplads (26%), kigget efter dyr,
fugle og insekter (23%) samt veeret pa
andre udflugter/aktiviteter (22%), sidst de
var sammen i naturen.

Relativt mange tog ogsa pa skovtur (21%),
men langt feerre lavede mad i naturen (6%),
samlede planter, blade, svampe eller baer
(8%) eller fiskede (6%) sidste gang, de var i
naturen sammen.

Epinion



Natur og familie

Familierne opholder sig oftest i skov eller have, nar de er i

naturen sammen

Hvilke typer af natur har jeres familie opholdt sig i inden for de seneste to maneder?

N=1.015

Skov

Have

Parker/grenne omrader

Strand/kyst/hav

Sa/vandlgb/mose

Mark

Eng/hede

Andet

Ingen af de naevnte

I
I
I -
I

I <o
I o
I

B 3

Fz%

Danmarks
Naturfredningsforening

Mere end tre ud af fire familier har
opholdt sig i skov og i have i perioden
fra april til juni 2025. Lidt faerre, ca. syv ud
af ti, har veeret i parker eller grenne
omrader og ved stranden, kysten eller
havet i perioden.

Til gengeeld er der veesentligt feerre, der har
opholdt sig ved sger, vandlgb eller moser
(40%), pa marker (26%) eller pa eng eller
hede (22%).

Familier, der er i naturen mindst én gang
om ugen, og familier med mindre bgrn har
typisk opholdt sig i flere forskellige typer
natur i perioden fra april til juni 2025 end
familier, der bruger naturen sjeeldnere end
én gang om ugen, og familier med starre
barn.

Epinion



Natur og familie

Nogle bgrn mangler stadig almindelige naturoplevelser.
Omtrent hver tredje har aldrig lavet bal eller klatret hgijt i et trae

Hvilke af disse aktiviteter har dit barn prevet?

N=1.015

Balanceret pa traestammer eller sten
Badet i havet

Har rgrt ved dyr eller planter

Ledt efter sma dyr i naturen fx krible
krable dyr eller insekter

Braendt sig pa en breendenzelde
Spist af naturen fx baer, blade osv.
Lavet bal i naturen

Fanget krabber

Klatret hgjt op i et tree

Bygget hule i naturen

Har overnattet i naturen

Har veeret ude i market pa marketur

Mit barn har ikke pr@vet noget af dette

0%

29%

33%

88%

87%

86%
81%
76%
71%
69%
67%

65%

53%

Danmarks
Naturfredningsforening

Selv om mange bgrn mgder naturen, er
der tydelige huller i erfaringerne. 71%
har aldrig veeret pa merketur, og 67% har
aldrig overnattet i naturen.

Omtrent hver tredje har ikke prgvet at
fange krabber (33%), at lave bal (31%) eller
at klatre hgijt i et tree (35%), og naesten 3 ud
af 10 har ikke spist noget, de har fundet i
naturen (29%).

Mindre men stadig vaesentlige andele
mangler ogsa de mere udbredte
oplevelser: 19% har ikke ledt efter sma dyr,
24% er aldrig blevet braendt af en
braendeneelde, og 12-14% har ikke
balanceret pa treestammer/sten, badet i
havet eller rort ved dyr/planter.

Barn i familier, som er hgjfrekvente
naturbrugere, mangler sjeldnere disse
oplevelser, og forskellen er seerligt stor, nar
det geelder aktiviteter, som stiller hgjere
krav til foreeldrenes kompetencer, viden og
planleegning, fx at lave bal eller at
overnatte i naturen.

Epinion



Natur og familie
Foraeldre oplever mange positive effekter pa deres barn, mens
barnene er i naturen

Hvilke af falgende oplever du, nar dit barn er i naturen? Mens mit barn er i naturen...

N=1.015
Er mit barn mere fysisk aktivt 69%

Er mit barn mere nysgerrig 47%
Er mit barn mere glad 43%
Leger mit barn mere 39%
Eftersparger mit barn skeerm mindre 38%
Har mit barn bedre samtaler med mig 35%
Er mit barn mere naervaerende 33%
Er mit barn mere rolig eller afslappet 29%
Er mit barn mere mere kreativ 25%
Er mit barn mindre i konflikt med mig 24%
Er mit barn mere modig 24%
Keder mit barn sig 6%
Er mit barn mere bange 1%
Er mit barn mere sur 1%

Ingen af ovenstaende 4%

Danmarks
Naturfredningsforening

Mange foreeldre oplever bade, at deres
barn er mere aktive, nar de er i naturen
(69%), og at de er mere glade (43%) og
nysgerrige (47%). Samtidig oplever en
stor del af foraeldrene, at de har bedre
samtaler med deres born, nar de er i
naturen (35%), og at deres bgrn er mere
naervarende, nar de er i naturen (33%).

Der er kun meget fa foraeldre (4%), der ikke
oplever, at det pavirker deres bgrn at vaere
i naturen, og det er samtidig fa, der oplever,
at naturen pavirker barnet negativt. 6%
oplever, at deres barn keder sig, nar det er
i naturen, 1% oplever, at deres barn er
mere bange, og 1% oplever, at deres barn
er mere sur.

Det er searligt forzeldre, der er
hgjfrekvente naturbrugere, der oplever,
at det pavirker deres bgrn positivt at
vaere i naturen. Det kan bade skyldes, at
de opholder sig mere i naturen og derfor er
mere vant til det, eller at familier, som er
hajfrekvente naturbrugere, er sammen i
naturen pa en anden made end
lavfrekvente naturbrugere.

Epinion



Natur og familie )
Danmarks

Mange forzeldre oplever, at naturen har en positiv indflydelse pa
deres bgrn, efter at de er kommet hjem

Hvilke af falgende oplever du, efter at dit barn har vaeret i naturen? Nar mit barn har vaeret i naturen, oplever jeg, at mit barn...

N=1.015

Bliver mere rolig eller afslappet 41%

Bliver mere glad Mange foreeldre oplever, at de positive
effekter, naturen har pa deres bgrn, mens
de er ude i naturen, ogsa fortsaetter efter,
de er kommet hjem. Foreeldrene oplever
seerligt, at deres barn er mere rolige og
afslappede (41%) og at de er gladere
(36%) efter, de har veeret i naturen. 15%
oplever ikke, at det pavirker deres bgrn, at
de har veeret i naturen.

Bliver mere fysisk aktiv
Leger mere

Bliver mere nysgerrig

Har bedre samtaler med mig
Bliver mere neervaerende

Ligesom det sarligt er forzeldre, som er
hgjfrekvente naturbrugere, der oplever,
at naturen har positiv indflydelse pa
deres born, er det ogsa langt oftest dem,
der oplever, at naturen har positiv
indflydelse pa deres bern selv efter, de
er kommet hjem.

Bliver mere kreativ

Er mindre i konflikt med mig
Efterspgrger skeerm mindre
Bliver mere modig

Keder sig

Bliver mere sur

Bliver mere bange

Ingen af ovenstaende

Epinion



Natur og familie

De fleste foraeldre har nemt ved at tage deres bgrn med ud i
naturen, og mange oplever feerre konflikter, nar de er i naturen

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn:

N=1.015

Vores familie oplever faerre
konflikter i naturen end
derhjemme

LV 6%

Jeg oplever, at mit barn er
interesseret i naturen

Jeg synes, at det er nemt at
tage i naturen med mit barn

mHelt enig m Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig ® Helt uenig Ved ikke

Danmarks
Naturfredningsforening

De fleste foraldre oplever, at deres born
er interesserede i naturen (76%), og
mere end halvdelen (55%) oplever feerre
konflikter i naturen end derhjemme. De
fleste (71%) oplever ogsa, at det er nemt at
tage deres bgrn med i naturen.

Det er seerligt hgjfrekvente naturbrugere,
der oplever, at de har faerre konflikter i
naturen end derhjemme. De synes ogsa
langt oftere, at det er nemt at tage deres
bgrn med i naturen, og oplever oftere, at
deres bgrn er interesserede i naturen.

Epinion



Natur og familie
Danmarks

Det er isaer blandt de lavfrekvente naturbrugere, at nogle
foraeldre finder det det svaert at komme ud i naturen

Jeg synes, at det er nemt at tage i naturen med mit barn - fordelt pa brug af naturen

Figuren til venstre illustrerer forskellen i
opfattelsen af, hvor nemt det er for
henholdsvis hgj- og lavfrekvente brugere af
naturen at tage deres bgrn med ud i
naturen.

Hgjfrekvente naturbrugere
(bruger naturen mindst én
gang om ugen)

(N =570)

Andelen af foraeldre, der svarer "helt

enig” til, at det er nemt at tage deres

born med i naturen, er dobbelt sa hgj

blandt familier, der er i naturen mindst

én gang om ugen, sammenlignet med

familier, der er i naturen mindre end én
4% gang om ugen.

Lavfrekvente naturbrugere
(bruger naturen mindre end
én gang om ugen)

(N =438)

mHelt enig m Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

L ] L]
19 Note: Foreeldre, der har svaret ‘ved ikke’ til spgrgsmalet “Hvor ofte har jeres familie opholdt sig i naturen i de seneste to maneder”er fiernet for laesevenligheden. E pl n |O n



Natur og familie
Mange foraeldre gnsker, at deres bagrn er mere i naturen — det er
vigtigt for dem, at skoler og dagtilbud bidrager

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn:

N=1.015
Jeg vurderer, at mit barn er Naesten 7 ud af 10 foraeldre ville gnske,
mindre i naturen, end jeg selv var, at deres barn opholdt sig mere i
da jeg var barn naturen, og endnu flere (83%) siger, at
det er vigtigt for dem, at deres barns
skole eller daginstitution tager bgrnene

med ud i naturen.

Knap 6 ud af 10 (58%) foreeldre vurderer
0gsa, at deres barn er mindre i naturen,
Jeg ville gnske, at mit barns end de selv var, da de var barn.

dagtilbud/skolg tog mit barn mere 28% 30% Foreeldrene mener ogsa, at deres bgrns
ud i naturen skole eller daginstitution har et stort ansvar
for at sikre, at bgrnene kommer ud i
Det er vigtigt for mig, at mit naturen. Hele 79% mener, at skoler og
bams/mine barns skole eller 49% 34% l dagtilbud har ansvar for at tage barn med
dag'nSt'tgt'on tzg.er T't bam/mine ud i naturen. Det er seerligt foraeldre, som
orn ud i naturen ogsa selv ofte bruger tid i naturen med
deres bgrn, der mener, at skole og
40% 39% I dagtilbud har ansvar for at tage deres bgrn
med ud i naturen.

Jeg ville gnske, at mit barn
opholdt sig mere i naturen

Jeg mener, at skoler og dagtilbud
har et ansvar for at tage bgrn ud i
naturen

mHelt enig mDelvist enig = Hverken enig eller uenig = Delvist uenig ®mHelt uenig = Ved ikke

Epinion



Natur og familie

De fleste foraeldre vil gerne bruge mere tid i naturen med

familien, men flere kemper med at fa bornene vk fra skaarmen

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn:

N=1.015

Nar vi som familie laver
aktiviteter sammen foregar det
mere indenfor end udenfor i
naturen

Jeg vil gerne bruge mere tid i
naturen sammen med familien

Det er sveert at fa mit barn vaek
fra skaermen (fx tv, gaming
eller mobil) og med ud i
naturen

m Helt enig ®Delvist enig

Hverken enig eller uenig

Delvist uenig mHelt uenig

22%

Ved ikke

4%

Danmarks
Naturfredningsforening

Langt sterstedelen af foraeldre (79%) vil
gerne bruge mere tid i naturen sammen
med familien, og omkring hver tredje
foreelder (35%) oplever, at det er sveert at
fa deres bgrn veek fra skaermen og med ud
i naturen.

En stgrre andel af familiernes aktiviteter
foregar indenfor end udenfor i naturen:
Naesten halvdelen (45%) af foraeldrene
erkleerer sig helt eller delvist enige i, at de
aktiviteter de laver som familie oftere
foregar indenfor end udenfor i naturen,
hvorimod kun 19% af foreeldrene erkleerer
sig helt eller delvist uenige heri. 36% er
dog hverken enige eller uenige i udsagnet.

Epinion



Natur og familie
Danmarks

Det er sarligt de aldste barn, som foraldre oplever, at det er
sveert at fa vaek fra skaermen og ud i naturen

Det er svaert at fa mit barn vaek fra skaarmen (fx tv, gaming eller mobil) og med ud i naturen - fordelt pa barnets alder

(N5'=73a7rs) 5% 17% 30%
Der tegner sig et mgnster af, at det
bliver sveerere at fa barnene vaek fra
skeermen, jo eeldre de bliver. Naesten
halvdelen (45%) af foraldrene til 10-

8.9 ar 12-arige synes, at det er svaert at fa

(N =239) 1% 26% 16% bornene vaek fra skaermen og ud i
naturen. Blandt foraeldre til 5-7-arige er
det lidt feerre end hver fjerde (22%), der
synes, at det er svaert at fa deres bgrn
veek fra skeermen og med ud i naturen.

(LO'; 20313 16% 29% 17%

mHelt enig mDelvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  mHelt uenig Ved ikke

2 Epinion



Natur og familie
Bade arrangementer og informationer, der er let tilgaengelige,
kan fa familier mere ud i naturen

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn:

N=1.015

Min familie ville komme mere i
naturen, hvis vi havde andre
familier at tage i naturen med

Min familie ville komme mere i
naturen, hvis vi kunne deltage i
planlagte bgrnevenlige
naturarrangementer med andre
familier

Min familie ville komme mere i
naturen, hvis foreninger og
organisationer inviterede pa ture
og arrangementer i naturen i
vores lokalomrade

Min familie vil komme mere i
naturen, hvis det var nemt fx via
en hjemmeside at finde en tur i
naturen teet pa os

Delvist uenig mHelt uenig

mHelt enig m Delvist enig

Hverken enig eller uenig

3%

4%

Forzldre udviser stor abenhed over for
tiltag, som kunne hjzelpe dem til at
komme mere ud i naturen. Mange siger
saledes, at de ville komme mere i naturen,
hvis de havde andre familier at tage afsted
med, hvis de kunne deltage i planlagte
aktiviteter, hvor lokale organisationer
inviterede til arrangementer i naturen, og
hvis det var nemt at finde information om
ture i naturen online.

Det er seerligt enlige foraeldre, som
vurderer, at tiltagene kunne hjeelpe dem til
at komme mere ud i naturen.

Epinion



Natur og familie

Foraeldre til yngre barn er mest abne for at deltage i
arrangementer med andre familier

Hvor enig eller uenig er du i falgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis vi kunne deltage i planlagte bgrnevenlige
naturarrangementer med andre familier - fordelt pa barnets alder

5-7 ar

(N = 373) 19 %
(r\? fz?sg) 18% e
(LO'; 20313 25% 5%

mHelt enig ® Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  mHelt uenig Ved ikke

24

Danmarks
Naturfredningsforening

Flere end fire ud af 10 foraeldre til 5-7-
arige vurderer, at de ville komme mere i
naturen, hvis de kunne deltage i
planlagte barnevenlige aktiviteter med
andre familier, mens det samme kun
geelder hver fjerde foreeldre til 10-12-arige.

Epinion



Natur og familie

Mange forzeldre er interesserede i at blive klogere pa planter og

dyr, sa de kan dele den viden med deres bgrn

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg ensker, at vide mere om de planter og dyr, vi mader pa tur i naturen, sa jeg bedre kan

videreformidle denne viden til mit barn:

N=1.015

25

m Helt enig

= Delvist enig

Hverken enig eller uenig

Delvist uenig

m Helt uenig

Ved ikke

5%

%

Danmarks
Naturfredningsforening

Mange forzaldre onsker at vide mere om
de planter og dyr, de mader i naturen
sammen med deres bgrn, sa de kan dele
den viden med deres bern. Det geelder
seks ud af ti foreeldre (61%), som er helt
eller delvist enige i, at de gerne ville have
mere viden om de planter og dyr, de mgder
i naturen.

Det er seerligt maend, der gerne vil have
bedre forudseetninger for at videreformidle
viden om natur til deres bgrn. 65% af
maend og 54% af kvinder er helt eller
delvist enige i udsagnet.

Til gengeeld er det lige savel foreeldre, der
ofte er i naturen, som dem, der sjaeldent er
i naturen, der gnsker mere viden om den
natur, de magder, sa de kan videreformidle
den viden til deres bgrn. Saledes er det
bade foraeldre, som i forvejen har meget
viden, og dem, der har mindre viden om
naturen, der gerne vil vide mere.

Epinion



Natur og familie
Familier er oftest i naturen, nar de har familietid sammen, men
nasten lige sa ofte er de foran skaarmen sammen

Tank pa sidste gang jeres familie havde familietid sammen. Hvad lavede 1? Valg gerne flere muligheder

N=1.015

36%

Nar familier har familietid sammen, er de
oftest ude i naturen sammen. Mere end
hver tredje familie var ude i naturen
sidst, de havde familietid sammen. De
ser dog neaesten lige sa ofte film eller serier
sammen, spiller kort eller breetspil eller
tager pa legeplads, nar de har familietid
sammen.

X

o X

(ep) ~
™

Familier med mindre bgrn mellem 5 og 7
ar er oftere i naturen, nar de har
familietid sammen, end familier med
storre bern mellem 10 og 12 ar. 42% af
familier med barn mellem 5 og 7 ar var i
naturen sidst, de var sammen, mens det
samme geelder 31% af familier med bgrn
mellem 10 og 12 ar.

Epinion



Natur og familie
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Selvom familier ofte er i naturen, nar de har familietid, sa er det
o]
ogsa det, de drammer om at gore endnu mere
Hvilke aktiviteter dremmer du om at lave mere af nar | har familietid?
N=1.015
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Danmarks
Naturfredningsforening

Nar man spegrger bgrnefamilierne, hvad de
gerne ville lave mere af, nar de har
familietid sammen, svarer de fleste, at de
gerne vil mere ud i naturen. Naesten seks
ud af ti familier ville gerne vaere mere i
naturen, nar de har familietid sammen,
og mere end fire ud af ti ville gerne vaere
mere pa stranden.

Der er dog ogsa mange andre ting,
familierne drgmmer om at lave mere af, nar
de har familietid sammen, fx dremmer
mange om at spille flere spil sammen
(43%), lave mere mad sammen (42%), lave
flere kreative projekter sammen (34%) eller
dyrke mere sport sammen (30%).

De foreeldre, som i forvejen er i naturen
med deres bgrn mindre end én gang om
ugen, drammer oftere om at lave aktiviteter
indenfor end foreeldre, som ofte er i naturen
med deres barn.

Epinion



Barrierer for naturbrug

Manglende tid er det, der afholder de fleste familier fra at vaere

mere i naturen

Hvilke af falgende forhold afholder jeres familie fra at vare mere i naturen?

N=1.015
Vi mangler tid

Vi mangler inspiration til, hvad vi kan lave i naturen

Mit barn vil hellere lave noget andet end at veere i naturen
Vi vil gerne have bedre faciliteter i naturen — fx toiletter mv
Vi mangler viden om, hvor vi kan tage hen

Vi mangler natur i ga- eller cykelafstand fra vores bopeel

Vi mangler nogen at tage i naturen med, som kan vise, hvad vi kan..

Der er for lang afstand til naturen

Vi mangler det rette udstyr til at tage i naturen

Vi mangler information med vejledninger og regler for faerdsel i naturen
Vi er utrygge ved dyr og planter, der kan veere farlige for vores bgrn
Jeg har ikke lyst til at tage i naturen med min familie

Andet, notér venligst

Der er intet, der afholder vores familie fra at vaere mere i naturen

Note: Den fulde spargsmalsformulering er "Hvilke af falgende forhold afholder jeres familie fra at vaere mere i naturen? Hvis intet afholder jer fra at veere mere i naturen, kan
du angive det som et svar. Vaelg gerne flere muligheder.”. Tal fra 2024 er ikke vist af hensyn til layoutet, og fordi resultaterne ikke adskiller sig signifikant fra 2025.

53%

Danmarks
Naturfredningsforening

Ligesom i 2024 er den barriere, der
afholder flest familier (53%) fra at vaere
mere i naturen, at de mangler tid til det,
selvom mange gerne ville.

Samtidig angiver hver fjerde, at en
barriere for at komme mere i naturen er,
at de mangler inspiration til, hvad de
kan lave i naturen. Det er bade foreeldre til
mindre og starre bgrn, som savner
inspiration til, hvad de kan lave i naturen.

Mange foreeldre (23%) oplever dog ogsa, at
deres bgrn hellere vil lave noget andet end
at veere i naturen, og denne barriere fylder
mere, jo aldre bgrnene bliver. Det er ogsa
i tréad med, at de sterre barn viser mindre
interesse i naturen end de mindre barn.
Nogle foreeldre oplever ogsa barrierer af
mere praktisk karakter, fx at de savner
bedre faciliteter i naturen (19%) eller at de
mangler natur i cykel- eller gaafstand fra
deres hjem (10%).

Epinion
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Appendix

Hvor ofte har jeres familie opholdt sig i naturen i de seneste to maneder? Altsa ture hvor formalet helt eller delvis var at komme i naturen. / Foralders hgjest

fuldferte uddannelsesniveau

29%
26% 25% 0 0
049, 24%24%39
21%  21% 21% [l 209% ’ e
14% 14%

21%

16% 18%19%

1%
%8% 7% 9%508%

11%
195 3% 2% 19, 2% 1% 1% 1%

7%5

Manedligt eller Aldrig Ved ikke

Ugentligt 2-3 gange om maneden
sjeeldnere

Dagligt 4-6 gange om ugen 2-3 gange om ugen
B Grundskole eller gymnasial (N=102) m Erhversfaglig (N=229) m Kort videregaende (N=91) m Mellemlang videregaende (N=345) E Lang videregaende (N=248)
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Hvor ofte har jeres familie opholdt sig i naturen i de seneste to maneder? Altsa ture hvor formalet helt eller delvis var at komme i naturen. / Barns ken

100%

25% 24%
16% 17%
7% 8%

1% 1%

Dagligt 4-6 gange om ugen 2-3 gange om ugen Ugentligt 2-3 gange om maneden Manedligt eller Aldrig Ved ikke
sjeeldnere

mDreng (N=502) ®mPige (N=508) ®mAndet(N=4) mJnsker ikke at svare (N=1)
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Hvor ofte har jeres familie opholdt sig i naturen i de seneste to maneder? Altsa ture hvor formalet helt eller delvis var at komme i naturen. / Barns alder

30%

26% 27% 26% 25%

0,
9% 700 7% % 9% 44

1% 1%

Dagligt 4-6 gange om ugen 2-3 gange om ugen Ugentligt 2-3 gange om maneden Manedligt eller Aldrig
sjeeldnere

m5-7 ar (N=373) ®8-9 ar (N=239) m10-12 ar (N=401)

Ved ikke
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Hvor ofte har jeres familie opholdt sig i naturen i de seneste to maneder? Altsa ture hvor formalet helt eller delvis var at komme i naturen. / Brug af naturen

100%
57%
43%
39%
29%
14% 14%
I
Dagligt 4-6 gange om ugen 2-3 gange om ugen Ugentligt 2-3 gange om maneden Manedligt eller Aldrig Ved ikke

sjeeldnere

m Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) mLavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) mVed ikke (N=7)
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Hvor meget tid vil du vurdere, at | som familie har tilbragt sammen i naturen, hvor formalet helt eller delvist var at komme i naturen, i en typisk uge i lobet af
de sidste to maneder? / Forzlders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

B Grundskole eller gymnasial (N=102) m Erhversfaglig (N=229) m Kort videregaende (N=91) m Mellemlang videregaende (N=345) E Lang videregaende (N=248)
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Appendix
Naturfredningsforening

Hvor meget tid vil du vurdere, at | som familie har tilbragt sammen i naturen, hvor formalet helt eller delvist var at komme i naturen, i en typisk uge i lgbet af

de sidste to maneder? / Barns kon
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mDreng (N=502) ®mPige (N=508) ®mAndet(N=4) mJnsker ikke at svare (N=1)
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Hvor meget tid vil du vurdere, at | som familie har tilbragt sammen i naturen, hvor formalet helt eller delvist var at komme i naturen, i en typisk uge i lgbet af
de sidste to maneder? / Barns alder
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7%
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m5-7 ar (N=373) ®8-9 ar (N=239) m10-12 ar (N=401)

10 Epinion



Appendix :
Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor meget tid vil du vurdere, at | som familie har tilbragt sammen i naturen, hvor formalet helt eller delvist var at komme i naturen, i en typisk uge i lgbet af
de sidste to maneder? / Brug af naturen

X
<
<

m Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) mLavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) mVed ikke (N=7)
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Hvor meget tid vil du vurdere, at dit barn har tilbragt i naturen, hvor formalet helt eller delvist var at komme i naturen, i en typisk uge i lgbet af de sidste to
maneder? / Foralders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

B Grundskole eller gymnasial (N=102) m Erhversfaglig (N=229) m Kort videregaende (N=91) m Mellemlang videregaende (N=345) E Lang videregaende (N=248)
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Hvor meget tid vil du vurdere, at dit barn har tilbragt i naturen, hvor formalet helt eller delvist var at komme i naturen, i en typisk uge i lobet af de sidste to
maneder? / Barns ken
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mDreng (N=502) ®mPige (N=508) ®mAndet(N=4) mJnsker ikke at svare (N=1)
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Hvor meget tid vil du vurdere, at dit barn har tilbragt i naturen, hvor formalet helt eller delvist var at komme i naturen, i en typisk uge i lobet af de sidste to

maneder? / Barns alder
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Hvor meget tid vil du vurdere, at dit barn har tilbragt i naturen, hvor formalet helt eller delvist var at komme i naturen, i en typisk uge i lobet af de sidste to
maneder? / Brug af naturen

30%

m Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) mLavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) mVed ikke (N=7)
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Taenk pa sidste gang jeres familie var i naturen sammen. Hvad lavede | ude i naturen? / Foralders hgjest fuldferte uddannelsesniveau
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=248)

m Lang videregaende (N

=345)

m Mellemlang videregaende (N

91)

m Kort videregaende (N

=229)

m Erhversfaglig (N

102)

m Grundskole eller gymnasial (N
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Tank pa sidste gang jeres familie var i naturen sammen. Hvad lavede | ude i naturen? / Barns ken
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Tank pa sidste gang jeres familie var i naturen sammen. Hvad lavede | ude i naturen? / Barns alder
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Tank pa sidste gang jeres familie var i naturen sammen. Hvad lavede | ude i naturen? / Brug af naturen

m Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) mLavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) mVed ikke (N=7)
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| Foraelders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

dit barn er i naturen? Mens mit barn er i naturen...

, har

Hvilke af felgende oplever du
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m Lang videregaende (N

=345)

m Mellemlang videregaende (N

91)

m Kort videregaende (N

=229)

m Erhversfaglig (N

102)

m Grundskole eller gymnasial (N
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| Barns kgn

dit barn er i naturen? Mens mit barn er i naturen...

, har

Hvilke af felgende oplever du
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Appendix

Naturfredningsforening

Danmarks

| Barns alder

dit barn er i naturen? Mens mit barn er i naturen...

, har

Hvilke af felgende oplever du
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Appendix
Danmarks

Naturfredningsforening

Hvilke af felgende oplever du, nar dit barn er i naturen? Mens mit barn er i naturen... / Brug af naturen
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m Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) mLavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) mVed ikke (N=7)
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Appendix

Naturfredningsforening

Danmarks

| Foraelders hgjest fuldforte

Hvilke af felgende oplever du, efter at dit barn har vaeret i naturen? Nar mit barn har veret i naturen, oplever jeg, at mit barn...

uddannelsesniveau
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Appendix :

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvilke af felgende oplever du, efter at dit barn har veeret i naturen? Nar mit barn har vaeret i naturen, oplever jeg, at mit barn... / Barns ken
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mDreng (N=502) ®mPige (N=508) ®mAndet(N=4) mJnsker ikke at svare (N=1)
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Appendix
Danmarks

Naturfredningsforening

Hvilke af felgende oplever du, efter at dit barn har veeret i naturen? Nar mit barn har vaeret i naturen, oplever jeg, at mit barn... / Barns alder
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Appendix
Danmarks

Naturfredningsforening

Hvilke af felgende oplever du, efter at dit barn har veeret i naturen? Nar mit barn har vaeret i naturen, oplever jeg, at mit barn... / Brug af naturen
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m Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) mLavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) mVed ikke (N=7)
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Appendix

Naturfredningsforening

Danmarks

Hvilke af disse aktiviteter har dit barn provet? / Foraelders hgjest fuldferte uddannelsesniveau
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m Grundskole eller gymnasial (N
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Naturfredningsforening

Danmarks

Hvilke af disse aktiviteter har dit barn provet? / Barns kon
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Appendix

Naturfredningsforening

Danmarks

Hvilke af disse aktiviteter har dit barn provet? / Barns alder
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Appendix

Naturfredningsforening

Danmarks

Hvilke af disse aktiviteter har dit barn provet? / Brug af naturen
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Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvilke typer af natur har jeres familie opholdt sig i inden for de seneste to maneder? / Foralders hgjest fuldferte uddannelsesniveau
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65784 y
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14%

2%4%3%3%2% 1o, 3% 2% 19 2%

Have Skov Parker/grgnne Strand/kyst/hav Sg/vandlgb/mose Mark Eng/hede Andet Ingen af de neevnte
omrader

B Grundskole eller gymnasial (N=102) m Erhversfaglig (N=229) m Kort videregaende (N=91) m Mellemlang videregaende (N=345) E Lang videregaende (N=248)
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Appendix

Hvilke typer af natur har jeres familie opholdt sig i inden for de seneste to maneder? / Barns ken

Danmarks
Naturfredningsforening

100%
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21%22%

4% 9o,

Have Skov Parker/grgnne Strand/kyst/hav Sg/vandlgb/mose Mark Eng/hede Andet
omrader

mDreng (N=502) ®mPige (N=508) ®mAndet(N=4) mJnsker ikke at svare (N=1)
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Appendix :
Danmarks
Naturfredningsforening

Hvilke typer af natur har jeres familie opholdt sig i inden for de seneste to maneder? / Barns alder
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Have Skov Parker/grgnne Strand/kyst/hav Sg/vandlgb/mose Mark Eng/hede Andet Ingen af de neevnte
omrader

m5-7 ar (N=373) ®8-9 ar (N=239) m10-12 ar (N=401)
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Appendix :
Danmarks
Naturfredningsforening

Hvilke typer af natur har jeres familie opholdt sig i inden for de seneste to maneder? / Brug af naturen

83% b 86%
o

73% 71%

61% 62%
56% 56%

50%

34%
27%
14%
3% oo, 3% I
Have Skov Parker/grgnne Strand/kyst/hav Sg/vandlgb/mose Mark Eng/hede Andet Ingen af de naevnte

omrader

m Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) mLavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) mVed ikke (N=7)
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Appendix
Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg ville gnske, at mit barn opholdt sig mere i naturen / Foralders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102)

"

Kort videregaende (N=91) 29% 28% 7% I

Erhversfaglig (N=229)

Mellemlang videregaende (N=345) 34% 35% 3%

Lang videregaende (N=248) 3% 4%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg ville gnske, at mit barns dagtilbud/skole tog mit barn mere ud i naturen / Foralders hgjest fuldforte
uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102)

4%

Erhversfaglig (N=229)

Lang videregadende (N=248) 29% 29% 6% 2%
mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Det er vigtigt for mig, at mit barns/mine bgrns skole eller daginstitution tager mit barn/mine bgrn ud i naturen /
Foraelders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102)

Erhversfaglig (N=229)

Kort videregaende (N=91) 43% 32% 3%

Mellemlang videregaende (N=345) 50% 37%

Lang videregaende (N=248)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg mener, at skoler og dagtilbud har et ansvar for at tage barn ud i naturen / Forzaelders hgjest fuldforte
uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102) 2% Y

Erhversfaglig (N=229)

Kort videregaende (N=91) 34% 44% U4/ 2%

Mellemlang videregaende (N=345) 40% 41% 4% |
Lang videregadende (N=248) 45% 38% 4% I
mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: Nar vi som familie laver aktiviteter sammen foregar det mere indenfor end udenfor i naturen / Forzelders hgjest

fuldferte uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102)

Erhversfaglig (N=229)

Kort videregaende (N=91) 16%

Mellemlang videregaende (N=345) 13%

Lang videregaende (N=248)

m Helt enig

40

m Delvist enig

30%

Hverken enig eller uenig

35%

Delvist uenig  ® Helt uenig

Ved ikke
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Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg vil gerne bruge mere tid i naturen sammen med familien / Foraelders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102)

Erhversfaglig (N=229)

3%
Kort videregaende (N=91) 35% 36% 3%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: Det er svaert at fa mit barn veek fra skarmen (fx tv, gaming eller mobil) og med ud i naturen / Forzelders hgjest
fuldferte uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102) 17% _
Erhversfaglig (N=229) 25% _
Lang videregadende (N=248) 12% 24% 27%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Vores familie oplever faerre konflikter i naturen end derhjemme / Foraelders hgjest fuldforte
uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102)

4% 6%

Kort videregaende (N=91) 21% 27% 9% 10%

Erhversfaglig (N=229)

Mellemlang videregaende (N=345) 21% 38% 7% 3%

Lang videregaende (N=248)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg vurderer, at mit barn er mindre i naturen, end jeg selv var, da jeg var barn / Foralders hgjest fuldferte
uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102) 13%

Kort videregaende (N=91) 30% 32% 10% 5%
Mellemlang videregaende (N=345) 27% 26% 10% 2%
Lang videregadende (N=248) 31% 26% 13% 2%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

Erhversfaglig (N=229)
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Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg synes, at det er nemt at tage i naturen med mit barn / Foralders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102) 4% VA

Erhversfaglig (N=229)

10% 29

37% 9% I
40% 10%

Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

Kort videregaende (N=91) 33%

Mellemlang videregaende (N=345) 35%

Lang videregadende (N=248) 30%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig

45
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Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg oplever, at mit barn er interesseret i naturen / Foraelders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102)

o

Kort videregaende (N=91) 27% 33% 13%

Erhversfaglig (N=229)

Mellemlang videregaende (N=345) 42% 38% 5% I

Lang videregadende (N=248) 38% 41% 5% KA

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis vi havde andre familier at tage i naturen med / Foralders hgjest fuldforte
uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102) 21% 11% 3%

Erhversfaglig (N=229) 19% 3%
Kort videregaende (N=91) 8% 20% 23% 19%

Mellemlang videregaende (N=345) 11% 24% 20% 2%
Lang videregadende (N=248) 9% 23% 18% 4%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis vi kunne deltage i planlagte bernevenlige naturarrangementer med andre
familier / Foraelders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102) 18%

4%
Kort videregaende (N=91) 7% 21% 26% 3%

Mellemlang videregaende (N=345) 11% 23% 19% 19% 3%

Lang videregadende (N=248) 8% 28% 14% 3%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

Erhversfaglig (N=229)
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Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis foreninger og organisationer inviterede pa ture og arrangementer i
naturen i vores lokalomrade / Foralders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102)

Kort videregaende (N=91) 8% 23% 26% 3%
Mellemlang videregaende (N=345) 12% 22% 18% 3%
Lang videregadende (N=248) 9% 22% 20% 4%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

Erhversfaglig (N=229) 17%

a0 Epinion



Appendix '
Danmarks

Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende: Min familie vil komme mere i naturen, hvis det var nemt fx via en hjemmeside at finde en tur i naturen taet pa os /
Foraelders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102)

Erhversfaglig (N=229)

Mellemlang videregaende (N=345) 11% 22% 27% 17% 2%

mHeltenig m®Delvistenig = Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

Lang videregaende (N=248)
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Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg ville gnske, at mit barn opholdt sig mere i naturen / Barns ken

Dreng (N=502)

4%
s

Pige (N=508)

Andet (N=4)

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: Jeg ville gnske, at mit barns dagtilbud/skole tog mit barn mere ud i naturen / Barns ken

Dreng (N=502) 6% 4%

Pige (N=508) 6% | oL

Andet (N=4) 26%

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

2 Epinion



Appendix :
Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i fealgende udsagn: Det er vigtigt for mig, at mit barns/mine bgrns skole eller daginstitution tager mit barn/mine bgrn ud i naturen /

Barns kon

o

Dreng (N=502)

Pige (N=508)

Andet (N=4)

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

53 Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg mener, at skoler og dagtilbud har et ansvar for at tage bgrn ud i naturen / Barns keon

Dreng (N=502)

o |
a

Pige (N=508)

Andet (N=4)

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: Nar vi som familie laver aktiviteter sammen foregar det mere indenfor end udenfor i naturen / Barns ken

Dreng (N=502)

Pige (N=508)

Andet (N=4)

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg vil gerne bruge mere tid i naturen sammen med familien / Barns keon

Dreng (N=502)

2
|

Pige (N=508)

Andet (N=4) 26%

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: Det er svaert at fa mit barn veek fra skarmen (fx tv, gaming eller mobil) og med ud i naturen / Barns ken

Dreng (N=502) 21%

Pige (N=508) 28%

Andet (N=4) 27%

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke
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Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Vores familie oplever faerre konflikter i naturen end derhjemme / Barns ken

Dreng (N=502)

6% 6%

Pige (N=508)

Andet (N=4)

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

5 Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg vurderer, at mit barn er mindre i naturen, end jeg selv var, da jeg var barn / Barns ken

Dreng (N=502)

Pige (N=508)

11%

Andet (N=4)

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

50 Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg synes, at det er nemt at tage i naturen med mit barn / Barns ken

Dreng (N=502)

9%
% I

Pige (N=508)

Andet (N=4) 26%

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

60 Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg oplever, at mit barn er interesseret i naturen / Barns ken

Dreng (N=502) 6% AL
Pige (N=508) 5% P&
Andet (N=4) 26%

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

61 Epinion



Appendix ’
Danmarks

Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis vi havde andre familier at tage i naturen med / Barns ken

Dreng (N=502) 3%

Pige (N=508)

3%

Andet (N=4)

@nsker ikke at svare (N=1)

mHeltenig ®Delvistenig = Hverken enig elleruenig ' Delvist uenig ®Helt uenig Ved ikke

2 Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis vi kunne deltage i planlagte bernevenlige naturarrangementer med andre

familier / Barns ken

Dreng (N=502)

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

63 Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis foreninger og organisationer inviterede pa ture og arrangementer i
naturen i vores lokalomrade / Barns ken

@nsker ikke at svare (N=1)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

6 Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende: Min familie vil komme mere i naturen, hvis det var nemt fx via en hjemmeside at finde en tur i naturen taet pa os /

Barns kon

18% 18% 4%

@nsker ikke at svare (N=1) 100%

Dreng (N=502)

Pige (N=508)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

6s Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du

i folgende udsagn: Jeg ville gnske, at mit barn opholdt sig mere i naturen / Barns alder

Danmarks
Naturfredningsforening

5-7 ar (N=373)

8-9 ar (N=239)

10-12 &r (N=401)

66

30%

39%

m Helt enig

m Delvist enig

33%

Hverken enig eller uenig

34%

Delvist uenig

m Helt uenig

Ved ikke

5% EBX

2%

2%

Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg ville gnske, at mit barns dagtilbud/skole tog mit barn mere ud i naturen / Barns alder

5-7 ar (N=373) 8% 6%

5% P

8-9 ar (N=239)

10-12 &r (N=401) 6% | N0 2%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

67 Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Det er vigtigt for mig, at mit barns/mine bgrns skole eller daginstitution tager mit barn/mine bgrn ud i naturen /
Barns alder

5-7 ar (N=373) 55% 34%

8-9 ar (N=239) 50% 33% 2%

10-12 &r (N=401) 3%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

6 Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du

i folgende udsagn: Jeg mener, at skoler og dagtilbud har et ansvar for at tage bern ud i naturen / Barns alder

Danmarks
Naturfredningsforening

5-7 ar (N=373)

8-9 ar (N=239)

10-12 &r (N=401)

69

46%

40%

m Helt enig

m Delvist enig

Hverken enig eller uenig

Delvist uenig

37%

41%

m Helt uenig

Ved ikke

3%

3% ’&

4%

Epinion



Appendix '
Danmarks

Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: Nar vi som familie laver aktiviteter sammen foregar det mere indenfor end udenfor i naturen / Barns alder

5-7 ar (N=373) 29% 36% 16% 6%

8-9 ar (N=239) 34% 34% 14% 4%

10-12 ar (N=401) 13% 3%

mHeltenig mDelvistenig = Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

70 Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg vil gerne bruge mere tid i naturen sammen med familien / Barns alder

Danmarks
Naturfredningsforening

5-7 ar (N=373) 40% 40%

8-9 ar (N=239) 42% 40%

10-12 &r (N=401)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

71

3%

3%

Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: Det er svaert at fa mit barn veek fra skaarmen (fx tv, gaming eller mobil) og med ud i naturen / Barns alder

5-7 ar (N=373) 30% 30%

22% 16%

8-9 ar (N=239)

10-12 &r (N=401) 21%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

2 Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Vores familie oplever faerre konflikter i naturen end derhjemme / Barns alder

Danmarks
Naturfredningsforening

5-7 ar (N=373)

8-9 ar (N=239)

10-12 &r (N=401)

73

m Helt enig

m Delvist enig

Hverken enig eller uenig

Delvist uenig

m Helt uenig

Ved ikke

6% 4% 5%

3% 4 6%

7% 4% 6%

Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg vurderer, at mit barn er mindre i naturen, end jeg selv var, da jeg var barn / Barns alder

5-7 ar (N=373) 16% 1% 3%

13% 4% a0

8-9 ar (N=239)

10-12 &r (N=401) 6% 5% PA

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

4 Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du

i folgende udsagn: Jeg synes, at det er nemt at tage i naturen med mit barn / Barns alder

Danmarks
Naturfredningsforening

5-7 ar (N=373)

8-9 ar (N=239)

10-12 &r (N=401)

75

36%

31%

m Helt enig

m Delvist enig

Hverken enig eller uenig

38%

41%

Delvist uenig

m Helt uenig

Ved ikke

6% AL

9%

1% 3%

Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg oplever, at mit barn er interesseret i naturen / Barns alder

Danmarks
Naturfredningsforening

5-7 ar (N=373) 47% 38%

8-9 ar (N=239) 38% 40%

10-12 &r (N=401)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig

76

Ved ikke

4%

4%

8% 3%

Epinion



Appendix '
Danmarks

Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis vi havde andre familier at tage i naturen med / Barns alder

5-7 ar (N=373) 20% 13% 4%

8-9 ar (N=239) 19% 17% 2%

10-12 &r (N=401) 20% 2%

mHeltenig m®Delvistenig = Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

- Epinion



Appendix '
Danmarks

Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis vi kunne deltage i planlagte bernevenlige naturarrangementer med andre
familier / Barns alder

5-7 ar (N=373) 18% 15% 2%

8-9 ar (N=239)

16% 18% 2%

10-12 &r (N=401) 5%

mHeltenig m®Delvistenig = Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

78 Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis foreninger og organisationer inviterede pa ture og arrangementer i
naturen i vores lokalomrade / Barns alder

5-7 ar (N=373) 20% 18% 4%

8-9 ar (N=239) 14% 16% 4%

10-12 &r (N=401) 20% 4%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

79 Epinion



Appendix '
Danmarks

Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende: Min familie vil komme mere i naturen, hvis det var nemt fx via en hjemmeside at finde en tur i naturen taet pa os /
Barns alder

5-7 ar (N=373) 18% 18% 5%

8-9 ar (N=239) 17% 20%

10-12 &r (N=401) 18% 4%

mHeltenig m®Delvistenig = Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

80 Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg ville gnske, at mit barn opholdt sig mere i naturen / Brug af naturen

Danmarks
Naturfredningsforening

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570)

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

81

m Helt enig

Ved ikke (N=7)

m Delvist enig

Hverken enig eller uenig

Delvist uenig

m Helt uenig

Ved ikke

4% 5

20

15%

Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg ville gnske, at mit barns dagtilbud/skole tog mit barn mere ud i naturen / Brug af naturen

Danmarks
Naturfredningsforening

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570)

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

82

m Helt enig

Ved ikke (N=7)

m Delvist enig

Hverken enig eller uenig

Delvist uenig

m Helt uenig

Ved ikke

6% BN

7% E52%

15%

Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Det er vigtigt for mig, at mit barns/mine bgrns skole eller daginstitution tager mit barn/mine bgrn ud i naturen /
Brug af naturen

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570)

3%

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

Ved ikke (N=7)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

B3 Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg mener, at skoler og dagtilbud har et ansvar for at tage bern ud i naturen / Brug af naturen

Danmarks
Naturfredningsforening

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570)

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

84

m Helt enig

Ved ikke (N=7)

m Delvist enig

Hverken enig eller uenig

Delvist uenig

m Helt uenig

Ved ikke

3%

4%

Epinion



Appendix '
Danmarks

Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: Nar vi som familie laver aktiviteter sammen foregar det mere indenfor end udenfor i naturen / Brug af naturen

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570)

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

Ved ikke (N=7)

mHeltenig mDelvistenig = Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

85 Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg vil gerne bruge mere tid i naturen sammen med familien / Brug af naturen

Danmarks
Naturfredningsforening

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570)

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

86

m Helt enig

Ved ikke (N=7)

m Delvist enig

Hverken enig eller uenig

Delvist uenig

m Helt uenig

Ved ikke

4%

15%

Epinion



Appendix '
Danmarks

Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn: Det er svaert at fa mit barn veek fra skarmen (fx tv, gaming eller mobil) og med ud i naturen / Brug af naturen

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570)

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

Ved ikke (N=7)

mHeltenig mDelvistenig = Hverken enig eller uenig Delvist uenig  mHelt uenig Ved ikke

o7 Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Vores familie oplever faerre konflikter i naturen end derhjemme / Brug af naturen

Danmarks
Naturfredningsforening

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570)

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

88

m Helt enig

Ved ikke (N=7)

m Delvist enig

Hverken enig eller uenig

Delvist uenig

m Helt uenig

Ved ikke

4% 55 4%

8% XS 7%

30%

Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg vurderer, at mit barn er mindre i naturen, end jeg selv var, da jeg var barn / Brug af naturen

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) 13% 10% &%)

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) 10% [2¥03%

Ved ikke (N=7) 13%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

8o Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg synes, at det er nemt at tage i naturen med mit barn / Brug af naturen

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) 4%

15% 4%

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

Ved ikke (N=7)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

% Epinion



Appendix

Hvor enig eller uenig er du i falgende udsagn: Jeg oplever, at mit barn er interesseret i naturen / Brug af naturen

Danmarks
Naturfredningsforening

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570)

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

91

m Helt enig

Ved ikke (N=7)

m Delvist enig

Hverken enig eller uenig

Delvist uenig

m Helt uenig

Ved ikke

3%

9% E¥D

Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis vi havde andre familier at tage i naturen med / Brug af naturen

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) 21% 18% 2%

19% 15% 3%

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

Ved ikke (N=7)

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

2 Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i falgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis vi kunne deltage i planlagte bernevenlige naturarrangementer med andre
familier / Brug af naturen

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) 17%

19% 20% 4%

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438)

Ved ikke (N=7) 15%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

o Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende: Min familie ville komme mere i naturen, hvis foreninger og organisationer inviterede pa ture og arrangementer i
naturen i vores lokalomrade / Brug af naturen

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) 19% 18% 4%

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) 18% 20% 4%

Ved ikke (N=7) 28%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

o Epinion



Appendix

Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du i felgende: Min familie vil komme mere i naturen, hvis det var nemt fx via en hjemmeside at finde en tur i naturen tzet pa os / Brug
af naturen

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) 17% 20% 3%

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) 18% 17% 4%

Ved ikke (N=7) 15%

mHelt enig ®Delvist enig Hverken enig eller uenig Delvist uenig  ® Helt uenig Ved ikke

o5 Epinion



Appendix :
Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du | falgende udsagn: Jeg onsker, at vide mere om de planter og dyr, vi mgder pa tur i naturen, sa jeg bedre kan videreformidle
denne viden til mit barn. / Foralders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial (N=102)

Erhversfaglig (N=229) 11% 3%

Kort videregaende (N=91) 15% 39% 30% 10% 7%

Mellemlang videregaende (N=345) 22% 38% 25% 10% 5%

Lang videregaende (N=248)

mHeltenig ®Delvistenig ®Hverken enig eller uenig  ®mDelvist uenig  ®Helt uenig Ved ikke

% Epinion



Appendix :
Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du | falgende udsagn: Jeg onsker, at vide mere om de planter og dyr, vi mgder pa tur i naturen, sa jeg bedre kan videreformidle
denne viden til mit barn. / Barns ken

Dreng (N=502)

Pige (N=508) 10%

Andet (N=4)

@nsker ikke at svare (N=1)

mHeltenig ®Delvistenig ®Hverken enig eller uenig  ®mDelvist uenig  ®Helt uenig Ved ikke

o7 Epinion



Appendix :
Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du | falgende udsagn: Jeg onsker, at vide mere om de planter og dyr, vi mgder pa tur i naturen, sa jeg bedre kan videreformidle
denne viden til mit barn. / Barns alder

5-7 ar (N=373) 29% 38% 20% 9% 4%

8-9 ar (N=239) 44% 24% 6% 4%

10-12 &r (N=401)

mHeltenig ®Delvistenig ®Hverken enig eller uenig  ®mDelvist uenig  ®Helt uenig Ved ikke

o Epinion



Appendix :
Danmarks
Naturfredningsforening

Hvor enig eller uenig er du | falgende udsagn: Jeg onsker, at vide mere om de planter og dyr, vi mgder pa tur i naturen, sa jeg bedre kan videreformidle
denne viden til mit barn. / Brug af naturen

Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) 7% 4%

Lavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) 11% 5%

Ved ikke (N=7)

mHeltenig ®Delvistenig ®Hverken enig eller uenig  ®mDelvist uenig  ®Helt uenig Ved ikke

09 Epinion



Naturfredningsforening

Danmarks

248)

m Lang videregaende (N

345)

m Mellemlang videregaende (N

91)

m Kort videregaende (N

229)

m Erhversfaglig (N

102)

m Grundskole eller gymnasial (N

Hvilke af felgende forhold afholder jeres familie fra at vaere mere i naturen? / Foralders hgjest fuldferte uddannelsesniveau

Appendix

Epinion

100



Naturfredningsforening

Danmarks

Hvilke af folgende forhold afholder jeres familie fra at veere mere i naturen? / Barns ken
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Epinion

1)

m @nsker ikke at svare (N

:4)

m Andet (N

508)

mPige (N

502)

mDreng (N

101



Appendix

Naturfredningsforening

Danmarks

Epinion
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Hvilke af folgende forhold afholder jeres familie fra at veere mere i naturen? / Barns alder



Appendix

Danmarks

Naturfredningsforening
Hvilke af folgende forhold afholder jeres familie fra at vaere mere i naturen? / Brug af naturen
S X
5 < B
Tp]
X
N °
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m Hgjfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindt 1 gang om ugen) (N=570) mLavfrekvente naturbrugere (bruger naturen mindre end 1 gang om ugen) (N=438) mVed ikke (N=7)
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